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ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПО РАЗВИТИЮ АДАПТИВНОЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА

 Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской
Федерации» от 04.12.2007 года №329-ФЗ

 Приказ Министерства спорта РФ от 30 октября 2015 года
№ 999 «Об утверждении требований к обеспечению подготовки
спортивного резерва для спортивных сборных команд Российской
Федерации»

 Приоритетный региональный проект Свердловской области
«Социальный кластер»

 Закон Свердловской области от 16 июля 2012 года №70-ОЗ
«О физической культуре и спорте в Свердловской области»

 Государственная программа Свердловской области «Развитие
физической культуры и спорта в Свердловской области до 2027 года»



ПРИОРИТЕТНЫЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Задачи:

 привлечение к систематическим занятиям 
адаптивной физической культурой и 
избранными видами двигательной деятельности 
максимально большого количества лиц с 
ограниченными возможностями здоровья на 
территории Свердловской области

 создание условий для активного, независимого 
образа жизни лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, а также толерантного 
отношения в обществе к ним

Создание условий для развития 
физической культуры и спорта, 
в том числе для лиц 
с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидов

Создание условий, 
обеспечивающих доступность 
к спортивной инфраструктуре 
Свердловской области

Задачи:

 создание и развитие эффективной 
и доступной инфраструктуры физической 
культуры и спорта 
для различных групп населения, 
в том числе для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья



РАЗВИТИЕ АДАПТИВНОЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

Государственная программа Свердловской 
области «Развитие физической культуры 
и спорта в Свердловской области до 2027 года»

Доля лиц с ограниченными возможностями здоровья 
и инвалидов, систематически занимающихся 
физической культурой и спортом в 2022 году 

план – 17,3% | факт – 21,3%     | РФ (план) – 22%
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270 240 
инвалидов, в том числе детей-

инвалидов проживает на территории 
Свердловской области (2022 год)

8% - дети-инвалиды

92% - взрослые

20 587  
детей инвалидов 

от систематически занимались 
адаптивной физической культурой 

и адаптивным спортом в 2022 году (96%)



ИНФРАСТРУКТУРА 
И КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

668 
специалистов 

в области адаптивной 
физической культуры 

и спорта 
478 

человек имеют
высшее образование 

по специальности 
«Адаптивная физическая 

культура»

14%

65%

1%

12%

8%

физическая культура и спорт
образование
здравоохранение 
социальная защита
Всероссийские общественные организации

558 
организаций ведет 

деятельность 
по привлечению людей 

с ОВЗ и инвалидов 
к занятиям адаптивной 
физической культурой 
и адаптивным спортом

Организации адаптивной 
физической культуры и спорта



СОНКО ПО РАБОТЕ С ЛИЦАМИ 
С ОВЗ И ИНВАЛИДАМИ

1 890,2 тыс. руб.

общая сумма выданной 
субсидии для СОНКО, 
работающих с людьми 
с ОВЗ и инвалидами,  

в 2022 году

6
мероприятий

Региональная физкультурно-спортивная общественная 
организация «Федерация футбола лиц с заболеванием 
церебральным параличом Свердловской области»

Региональная общественная организация «Федерация 
спорта лиц с интеллектуальными нарушениями 
Свердловской области»

Региональная общественная организация «Федерация 
спорта лиц с поражением опорно-двигательного аппарата 
Свердловской области»

Свердловская областная общественная благотворительная 
организация «Детский инвалидный спортивно-
оздоровительный центр»



ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ И СПОРТИВНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ

747 
физкультурных 
и спортивных 

мероприятий среди 
инвалидов и лиц 

с ОВЗ

19 924 
участника

o 42 чемпионата Свердловской области

o 35 первенств Свердловской области

o 15 кубков Свердловской области

o областная летняя спартакиада среди 
инвалидов с ПОДА памяти 
С.У. Гильмановой

o VII областная спартакиада среди детей 
с ПОДА памяти С.У. Гильмановой

o I областная Спартакиада среди лиц 
с нарушением слуха

o Спартакиада по летним видам спорта 
– спорт слепых

В ТОМ ЧИСЛЕ:

15
мероприятий 

всероссийского 
уровня



организаций осуществляет 
реализацию дополнительных 
образовательных программ 
спортивной подготовки 
по видам спорта для инвалидов

7

1072 ребенка-инвалида

Международные комплексные 
спортивные соревнования 

«Летние Игры Паралимпийцев
«Мы вместе. Спорт»

o 1 спортивно-адаптивная школа 
паралимпийского и сурдлимпийского резерва

o 1 спортивно-адаптивная школа 

o 3 спортивные школы олимпийского резерва

o 2 спортивные школы

6 медалей

2 медалей

4 медалей

СПОРТИВНАЯ ПОДГОТОВКА



ПАРАЛИМПИЙСКИЙ 
И СУРДЛИМПИЙСКИЙ СПОРТ

134
спортсмена Свердловской 

области входит в состав 
сборных команд РФ по 

адаптивным видам спорта
46,7% 8,7%

31,5%13,0%

Летние паралимпийские виды спорта

Зимние паралимпийские виды спорта

Летние сурдлимпийские виды спорта

Зимние сурдлимпийские виды спорта

Аккредитованные спортивные 
федераций по адаптивным 
видам спорта на территории 
Свердловской области

o спорт лиц 
с интеллектуальными 
нарушениями

o спорт лиц с поражением 
опорно-двигательного 
аппарата

o спорт слепых 

o спорт глухих

o футбол лиц 
с заболеванием 
церебральный паралич 

489
медалей

завоевали спортсмены 
Свердловской области 

на ранговых всероссийских 
и международных соревнованиях

210 169 119



РЕГИОНАЛЬНЫЙ ОПЕРАТОР 

Общественные 
организации 

Образовательные 
организации

Автоматизированная 
информационная система 

комплексной реабилитации 
и абилитации лиц 
с ограниченными 

возможностями здоровья 
и инвалидов

Площадки по реабилитации или абилитации

Муниципальные образования

Центры тестирования комплекса ГТО 

МЕЖВЕДОМСТВЕННОЕ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ

Государственное 
автономное учреждение 
Свердловской области 

«Центр адаптивного спорта 
«Родник»

Государственное автономное 
учреждение дополнительного 

образования Свердловской области 
«Cпортивно-адаптивная школа 

паралимпийского и сурдлимпийского
резерва»



ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 
СУБСИДИЯ

2018-2022 гг.
Субсидия на реализацию мероприятий 

по реабилитации и абилитации
инвалидов (приобретение 

оборудования для проведения 
мероприятий по адаптивной 

физической культуре)

38
организаций

57 512,8 
тыс. рублей

2019-2022 гг.
Обучение по программам повышения 
квалификации и профессиональной 

переподготовки по адаптивной 
физической культуре

747
человек 55

муниципальных 
образований 

7 573,3 
тыс. рублей

29
муниципальных 

образований 



ЦИФРОВАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ

Автоматизация процессов взаимодействия с муниципальными 
образованиями по реализации мероприятий ИПРА и создание 
автоматизированной информационной системы комплексной реабилитации 
и абилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов

МОДУЛИ

ЛИЧНЫЙ КАБИНЕТ ИСТОРИЯ

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ПРОГРАММА

ЧАТСПРАВКА

Информационное 
направление включает 
в себя модули, 
предназначенные 
для предоставления 
пользователям информации 
о площадках (физкультурно-
спортивных сооружениях) 
и услугах, предоставляемых 
лицам с ОВЗ и инвалидам



ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
И ЦЕЛИ НА 2023 ГОД

o Увеличение доли лиц с ограниченными возможностями здоровья 
и инвалидов, систематически занимающихся физической культурой 
и спортом, в общей численности данной категории населения, 
не имеющего противопоказаний для занятий физической культурой 
и спортом

o Увеличение доли приоритетных объектов, доступных для инвалидов 
и других маломобильных групп населения в сфере физической культуры 
и спорта в общем количестве приоритетных объектов в сфере физической 
культуры и спорта до 84,5%

o Поддержка учреждений спортивной направленности по адаптивной 
физической культуре и спорту Свердловской области

o Проведение физкультурных и спортивных мероприятий для всех 
категорий граждан, в том числе для лиц с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидов

o Реализация мероприятий по реабилитации и абилитации инвалидов 
и лиц с ограниченными возможностями здоровья



ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
И ЦЕЛИ НА 2023 ГОД

o Подготовка спортивного резерва для спортивных сборных команд 
Российской Федерации

o Разработка программы развития адаптивной физической культуры 
и спорта Свердловской области до 2030 года

o Заключение соглашения между государственное автономное учреждение 
Свердловской области «Центр адаптивного спорта «Родник» 
и государственное автономное учреждение Свердловской области 
«Областной центр реабилитации инвалидов» о совместной деятельности 
по комплексной реабилитации и абилитаци и граждан, уволенных 
с военной службы по состоянию здоровья – инвалидов, пострадавших 
в ходе специальной военной операции, в том числе с использованием 
средств и методов адаптивной физической культуры и адаптивного спорта


