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Современные подходы в ранней помощи

• Разработаны в научно-
исследовательской 
деятельности

• С доказанной 
эффективностью

• Практико-ориентированные
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Принципы и
подходы раннего 
детского 
вмешательства
описаны в статьях, 
учебниках, 
монографиях
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Ранняя 
помощь 
детям и их 
семьям

Комплекс услуг, оказываемых на 
междисциплинарной основе детям целевой группы и 
их семьям, направленных на:

 содействие физическому и психическому 
развитию детей,

 их вовлеченности в естественные жизненные 
ситуации,

 формирование позитивного взаимодействия и 
отношений детей и родителей, детей и других 
непосредственно ухаживающих  за ребенком 
лиц, в семье в целом, 

 включение детей в среду сверстников и их 
интеграцию в общество,

 повышение компетентности родителей и  других 
непосредственно ухаживающих  за ребенком 
лиц.
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Принципы и подходы

Активно применяемые в 
практике

• Междисциплинарности

• Функциональности целей и 
обучения в естественной среде

• Опоры на собственную 
активность и участие ребенка

• Подход, основанный на 
концепции «научения»

Для обсуждения сегодня

• Семейно-центрированности в 
новом понимании – как 
развитие компетентностей у 
родителей

• Роли специалиста, как коуча 
для семьи

• Трансдисциплинарный подход

• Дистанционная форма 
оказания услуг
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Повышение компетентности родителей

Изменение парадигмы:

• ζͤ͊ͯ;͔͙͔ͤη – самостоятельно мотивированное приобретение родителем знаний 
и опыта в непрерывном взаимодействии с профессионалами, источниками 
информации и регулярной практике

• «ͯͨͦͤͦͣ͊͡;͙͍͙͔͊ͤ» - профессионал в работе с семьей стремится сохранять и 
развивать у родителей чувство уверенности в себе и в своей способности к 
действиям в повседневной жизни

• ζ͔͍͔͙͔ͨͪ͒ͦͫͭ͊ͤ͡ ͍͔͚ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘η- создание для семьи возможности отыскать 
и выстроить собственные ресурсы и способности, чтобы справляться с 
проблемами и потребностями ребенка

• ζ͙͔ͪͦ͒ͭ͡Έ͔ͫͦ͟ ͯ;͙͔͊ͫͭη- позитивное отношение профессионалов к активной 
позиции родителей, развитие сильных сторон семьи, содействие их чувству 
контроля над принимаемыми решениями и участию в процессе
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Применение компетентностного подхода в ранней 
помощи
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Judith Hollenweger, with contributions from Paula F. Hunt and
Nora Sabani Module UNICEF on Inclusive Education
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Изменение роли специалиста 
ранней помощи
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Специалист, как коуч

Коучинг поощряет специалистов ранней помощи работать бок о бок с родителями, чтобы 
способствовать развитию и обучению ребенка в ЕЖС, вместо того, чтобы прямо обучать 
ребенка, с минимальным вовлечением семьи. 

Специалист и родитель работают вместе, чтобы изучить и проанализировать, что родитель 
уже делает, чтобы нацелиться на определенный результат, обсудить основанные на 
фактических данных методы, применить новые навыки с обратной связью и решить 
проблемы в сложных ситуациях.

Коучинг, как процесс, основанный на отношениях, используется для улучшения 
существующих навыков, развития новых навыков, а также для развития компетенции и 
уверенности семьи для достижения желаемых или намеченных результатов.
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Командный подход – опора на 
трансдисциплинарного специалиста
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Woodruff, G., & McGonigel, M. J. (1988). Early intervention team approaches: The transdisciplinary model.

In J. B. Jordon, J. J. Gallagher, P. L. Huntinger, & M. B. Karnes (Eds.). Early childhood special education: Birth to three (pp.163-182). Reston, VA: 

Council for Exceptional Children and the Division for Early Childhood.
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Дистанционная форма предоставления услуг РП

Телемедицина        Tele-Intervention Теле-ранняя помощь

• Термин используется для описания услуг ранней помощи, которые 
предоставляются с использованием видео технологий, а там, где эти 
технологии недоступны при использовании телефона

• Дистанционная форма – оказывается в соответствии с 
Методическими рекомендациями Минтруда РФ теми же 
поставщиками, которые оказывают услуги ранней помощи в очной 
форме

• Все услуги ранней помощи могут оказаны в дистанционной форме
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Новые подходы к подготовке специалиста 
ранней помощи:
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Благодарю за 
внимание!

Самарина Лариса 
Витальевна

samalarissa@gmail.com
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